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Tillsynsmyndigheten Datum 2014-07-23
Kursplan Bil

Inledning (kvalitetsbeskrivning)

° Det ar viktigt att eleven kan reglerna i trafiken och aven kan samverka med
andra trafikanter. Kora trafiksdkert samt tillampa Eco-Driving.

U Viktigt ar att gora en bra synundersékning. Trafikskolans rekommendation ar att
ga till en legitimerad optiker.

° Vad dr 0-Visionen?

] Kan vi uppna 0-Vision?

° Vad ar storsta faran i trafiken vi eller andra trafikanter?

. Att forsta vad korning har fér paverkan av miljon.

U Grundregeln (Lite férkortad) = Att inse grundforutsattningarna for
vagtrafikanter. = Att visa Hinsyn, Omsorg, varsamhet till varandra, alla som &r

pa vagen eller befinner sig pa/nara vigen eller bor i nirheten av vagen, samt
visa sarskild hansyn till barn, gamla, handikappade och dven visa hansyn till djur
och natur = Sunt férnuft.

Syfte

e Att skapa forstaelse for lagar och trafikregler.

e Att forsta att lagstiftningen ar en trygghet fér den som féljer trafikreglerna.
e Att utbildning ska ge en trygghet och ansarstiankande.

e Att skapa en vardegrund att sta pa.

Mal

Malet dr uppnatt nér eleven bedémer sin férmaga att:
e Mandvrera en bil pa ett sdkert satt.
e Klara en uppkommen krissituation.
e Upptacka risker forknippade med bilens funktion och mandvrering.



Krav

For att fa ta ett korkort klass B

e Uppvisar giltig & valliknande legitimation (styrka identitet).

e Har giltigt korkorts tillstand.

¢ Blivit godkédnd pa teoriprov samt forararprov pa Trafikverket.

¢ Inte har nagra hinder for att ta ett kérkort.

o Korkortet skall medféras vid fard och galler som legitimation. Om du inte har
korkortet med dig sa maste annan giltig legitimation medféras.

Teori & Utbilning

Pa trafikskolan anser vi att framtidens férare ska vara mycket valutbildade pa teori, kravet
fran trafikskolan &r att vara elever maste ldsa kdrkortsboken noggrant (flera ganger) samt
lasa vagmarkesboken och gora vagmarkestest. Sedan gora sjalvstudier och klara alla
dataprov som trafikskolan tillhandahaller.

Vi vill dven att alla vara elever ska ga pa trafikskolans teoriutbildning som bestar av 8
stycken lararledda teorilektioner som &r ca 60 minuter per tillfille.

Pa trafikskolan har vi ett Power Point program som behandlar det mesta fran
korkortsboken. | vart Power Point program har vi ca 35 bilder per lektion som vanligtvis
anviénds pa teori utbildningarna. Sedan tillkommer en garage lektion (ca 30-60 minuter)
beroende pa elevens forkunskaper.

Vi ger stort utrymme for diskussioner, reflektioner och alla elever ska fa kdnna och
vaga stalla fragor sa mycket dem vill. Vi anser att elevens nyfikenhet ar viktig for att
kunna skapa stort intresse under utbildningen.

Trafikskolans mal dr att minst 90 % av alla vara elever som ska klara
kunskapsprovet vid forsta tillfillet pa Trafikverket.

Vi vill att utbildningen alltid ska vara djupinldrning, och att eleven ska fa kdanna att
det kan vara roligt, intressant med korkortsteori.



Trafikskolans 8 st. teori Power Point lektioner:

Lektion 1.

e Allmén korkorts information/planering
® Grundregeln

e Hastighet/anpassa farten

e Hobgerregeln

® Avsdkning/blicken

¢  Huvudled

e Vagskyltar

Lektion 2.

e Viglinjer/vigmarkeringar

e Vigvisare/orienteringstavlor
¢ Trafikensuppbyggnad

® Polismanstecken

e Trafiksignaler

® Svangningsregeln

Lektioner 3.

e Stanna

® Parkera

o Tillaggstavlor

e Omradesparkering
e Datumzon

e P-skiva

e Parkeringsforbud

Lektion 4.

® Placeringar

e Last ochsldp

e Registreringsbevis

¢ Olika vikter som tjanstevikt, max last, totalvikt, bruttovikt
e Kultryck

¢ Hur man lastar/regler

¢ Qverstyrning och understyrning



Lektion 5.

® Jarnvagar

e (Cirkulationsplatser

® Grusvag

¢ Landsvig

* Motortrafikled

e Motorvag

e 2+1viag

e Avoch pafart héger/vinster
®  Omkorningar

Lektion 6.

® Bromsstrackor
e Bilbesiktning
e Slutsiffran pa registreringsskylten

e Agarbyte

®  Forsakringar

e Olyckor

e Miljo
Lektion 7.

e Risker i trafiken

e Bilens funktioner

e Morkerkorning

* Halt vaglag

e Forsta hjalpen

e Sdkerhetskontroller

e Erafragor, ev. repetera nagot

Lektion 8.

¢ Bilbdlte

* Nackskydd

e Bilbarnstolar

e Sdkerhetskontroller
e Kunskapsprov

e Korprov mm.



e Era fragor, ev. repetera nagot

Garagelektion (sikerhets kontroller) & instruktionsbok.

Undervisningsplanen till korutbildningen

Genomfors enligt Transportstyrelsens kursplan och ar upplagd enligt 16 moment som ar
gemensamma for STR:s olika laromedel.

Kortfattad beskrivning av de 16 kdrovningar som vi tillampar pa trafikskolan,

enligt Transportstyrelsens kursplan B.
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. Korstallning
. Stol och Bilte
. Reglage
. Inledande mandvrering
. Start oc stannanande
. Krypkorning och styrning
. Waxling
Jppvixling
Bromsning
. Nedvixling
. Lutning
. Motlut
. Medlut
Mandvrering
. Backning
. Windning
. Parkering
. Vard och kantroll
. Funktion och wvard
. Sikerhetzkontroll
last
. samordning och bromsning
. Avsidkning och riskbeddmning
. Samordning och motorik
. Acceleration
. Hard inbromzning

&. Inledande titort

. Avsidkning och riskbeddmning
. Hasighetzsanpassning

. Placering

. Wijningsregler

. Mindre landsvig

. Avsidkning och riskbeddmning
. Hastighetsanpassning

. Placering

. Wijningsregler

&. Jarnvigskorsning

10. Statstrafik

a. Avsikning och riskbeddmning
b. Ha=sighetzanpassning

c. Higerregel

d. Huvudled

e. Trafiksignal

f. Enkelriktad gata

g. Cirkulationsplats

h. Korfal

i. Wéndning occh parkering

11. Landsvag

a. Avsokning och riskbedamning
b. Hastighetzanpassning

. Placering

d. Pafart och avfart
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Korovningarnas struktur och pedagogik

g. Omkorning

f. W¥andning och parkering
12. Motorvag

a. Avsidkning och riskbeddmning
b. Hastighetzanpassning

c. Motorvég

d. Motortafikled & 2+1 wig
13. Morker

a. Avsidkning och riskbeddmning
b. Hastighetzanpassning

c. Mirkerdemonstration

d. Mite

&. Omkirning

f. Parkering

g. Medsatt sikt

14. Halt vaglag

a. Trafikdvningsplats = Risk 2
b. Vig

15, Statstrafik

a. Tillampning

b. Utbildningskontroll

16. Landsvig

a. Tillampning

b. Utbildningskontroll

Infor och under kdrévningarna anvands STR:s korhaften for att forbereda eleven infor

nasta kommande kérévning genom att ge hemlaxa infor nasta kortillfalle.

Under kdrévningarna anvands dven trafiklararens verktygslada (stora instruktionsboken)

samt dven ibland att rita och forklara pa papper.



Personlig utbildningsplan: Det ska kunna ges en personlig utbilningsplan tillsammans med
varje elev innan- eller tidigt i kérutbildningen, dir eleven kan paverka utbildningen bl.a.
inlarningsstil bade pa teori/korning. Nar det giller att ange pris och hur manga (antalet)
korlektioner som eleven behover géra. Sa behover vi trafiklarare fa kdnna in elevens
formaga att utveckla sin korning (inldrningshastighet). Normalt séitt sa kan trafikldraren

saga pris och antal korlektioner som eleven behover efter ca 3 till 5 korlektioner.

Utbildningskort: Trafiklararen skall efter varje korlektion fylla i ett utbildningskort = Den
eller de 6vningar vi har 6vat pa (eller genomfort). Detta gors tillsammans med eleven dar

eleven sjilv far beratta om hur évningarna har varit/lyckats (sjalvviardera) samt sa far
eleven sjalv se hur langt vi har kommit i utbildningen.

Milj6/Eco-Driving: Malet dr att skapa forstaelse for vad korning har for paverkan pa miljon.
Vi som ar trafiklarare idag har ett stort ansvar att utbilda handledare och elever att
tilldmpa ett miljévanligare och mer ekonomiskt korsatt, samt skapa forstaelse for detta
(Eco-Driving). Vi maste globalt minska alla vara miljoutslapp, bl.a. koldioxid som bidrar till
vaxthuseffekten. | utbildningen finns det manga saker som diskuteras bl.a. Val av bil, val
av bransle, kéra korta strackor, alternativ till bilen, avsta, gasa & bromsa mycket, lufttryck,
last, motarvarmare, katalysator, service, tongangskoérning mm.

Mal krav for varje 6vning: Maste anpassas till elevens férmaga och forutsattningar vid
varje 6vning och tillfille, slutkrav for godkand pa évningarna som vi gor pa trafikskolan, ar
att utféra 6vningen pa ett minst lika bra sitt, som de krav trafikverket stéller for ett
godkdnnande vid prov. Mer utférliga krav finns i trafikskolans detaljerade kursplan.

Samarbete med privat Handledare:

¢ Erbjuda handledaren att 3ka med pa korlektionerna.

¢ Diskutera med handledaren hur mycket mangdtraning eleven kan fa hemma.
® Ge tips om 6vningsomraden.

® Anvdnda STR:s handledarbok & utbildningsmaterial.

e Forklara att teori & praktik.

e Gora upp en gemensam utbildningsplan.

Tips till handledaren:

e Hatalamod (eleven maste fa gora fel).

® Forbereda eleven infor praktik. Forklara for eleven vikten av att ldsa teori.

® Vara forberedd infor 6vningarna. Eventuellt: Lana elevens bécker (repetera).
e Behovs langre instruktioner sa stanna bilen.

¢ Undvika att prata for mycket under kérningen.

Viktigt for trafikskolan dr: att skapa god trivsel, dar alla ska fa kdnna sig delaktiga och
ansvarsfulla, vaga stélla fragor, reflektera och diskutera. Malet ar att skapa forstaelse och




respekt fér varandra och didrmed skapa en sdker och trygg kérning, med ett bra och fint
samspel med andra manniskor samt dven ta hansyn till djur och natur.

Trafikskolans delmal &dr: att utbilda enligt Transportstyrelsens kursplan B med
hogsta mojliga kvalitet, sa att bilférarna blir trafiksdkra korkortsinnehavare,
som kan uppvisa ett fint och trevligt samspel till andra trafikanter, samt att
alla vara férare tillampar Eco-Driving.

Trafikskolans slutmal ar: = 0-vision i trafiken.

Tack for att ni laste detta, Mvh. och ansvarig Soren Lindgren.



